Constellations
Systémiques

e Animé par Céline Angot e

Les constellations systémiques aident a prendre du recul, a voir l'invisible et
a transformer ... Formée a cet outil d'accompagnement depuis 2007, Céline
Angot vous propose 2 ateliers en ce début 2022.

e les samedis de 13h30 a 17h30 au DOJO d’Espéraza e
3 place de I’industrie 11260 Espéraza

e Le 22 Janvier 2022 ¢

"C OnStEHOHS HOS p]."Oj EtS" est I'occasion de clarifier, d'explorer les

freins, ressources et leviers a activer afin de réaliser ce qui nous tient le plus a coeur pour cette nouvelle
anneée.

oelLe 19 Mars 2022 ¢

"C OnStEHOHS l' Amour v nous conduira a la rencontre de nos besoins

fondamentaux. Si vous voulez avancer dans cette quéete d'Amour inconditionnel de soi-m'aime ou d'un-e
autre connu-e ou encore idéal-e, alors, le theme de cet atelier vous parlera sans doute !?

De m'aime, sur ce chemin, ensemble, nous irons explorer le jeu de nos féminin et masculin intérieurs,
pour plus d'harmonie et d'unité tant au sein de notre étre profond qu'en miroir dans le couple extérieur
que nous vivons, ou pas encore ...

15€ minimum de participation
+ adhésion Cap Héol 10€+ adhésion au DOJO 5€ (cumulables)




